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『イエナプラン講座』『イエナプラン講座』
同じ空間に集い、共に語り、共に創る、イエナプランの真髄を『共生』の中で学ぶ講座

～  深い対話と出会いの場、五感で体得する  ～～  深い対話と出会いの場、五感で体得する  ～

メイン講師メイン講師
濵 大輔
教育者、養育者。
一般社団法人日本イエナプラン教育協会 代表理事。
学校法人やまもも学園・桜井幼稚園 主幹教諭。
公立小学校を中心に、学校現場で15年以上イエナプ
ラン教育を実践。オランダにてイエナプラン教育専
門教員資格（+HBO ディプロマ）を取得。複数の大
学で教員養成・保育講座の講師を務め、海外（イン
ド・台湾）でも教員研修やプレゼンテーションの実
績を持つ。

リヒテルズ直子
山口県出身、1996年よりオランダ在住。
教育・社会事情研究家。
日本イエナプラン教育協会特別顧問。
九州大学大学院で教育学と社会学を学ぶ。
オランダの教育・社会事情について自主研究
を始め、書籍執筆、専門誌への寄稿、ワーク
ショップなどの開催を通じ、教育・社会事情
に関する知見を広く発信。

スペシャル講師スペシャル講師
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実際の教室の空気感と熱量を、
　　　　　　　高知の現場で分かち合おう！
実際の教室の空気感と熱量を、
　　　　　　　高知の現場で分かち合おう！

一般社団法人やまもも学園基金

ーお申込み・お問い合わせー

住　所：〒780-0051
　　　　高知県高知市愛宕町１丁目10-6 3F
連絡先： 070-5356-0450

一 般 社 団 法 人 や ま も も 学 園 基 金
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上田 椋也　　　　 　 矢澤 あいり　　　　原田 友美　　　　　 川﨑 知子　　　　　石井 七実　　　

ゲスト講師ゲスト講師

※講師は変更する場合がございます。

文部科学省職員 ChaCha Children  Daikanyama
保育者

大日向小学校
グループリーダー

日本及び
オランダ・イエナプラン

教育専門教員

イエナプラン幼児教育
アドバイザー



イエナプラン　学　体験・実践講座ぶを

　全国の教育関係者、学生、保育関係者、そして教育に関心をもつすべての方を対象に、
イエナプラン教育を”リアルに体験しながら”深く学ぶ研修を開催します。
　本講座は、日本イエナプラン教育協会が主催する「専門教員養成研修」に準拠。
理論と実践の両面から、日々の教育現場で活かせる学びを提供します。
　会場は、高知県内のイエナプラン教育実践校など。全国から集う多様な参加者が、
互いに刺激を受けながら学び合う”出会いと気づきの場”を目指します。

概　要概　要

日　時 タイトル 内　容 場　所 講　師

1.イエナプランってなに？-１
2.ウェルカムパーティー

オリエンテーション
手相見
ペーターセンとイエナプランの歴史
ワールドオリエンテーションとその導入
子ども中心主義の教育とイエナプラン

高知県高知市内
リヒテルズ 直子
濵 大輔
やまももスタッフ

イエナプランってなに？-２

８つのミニマムとオランダ・イエナプランの実践
グループのルールづくり
異年齢学級の構成とその意味
Cha Cha Children Daikanyamaにおける

　　異年齢学級

高知県高知市内
矢澤 あいり
濵  大輔
やまももスタッフ

イエナプランってなに？-3

４つの基本活動と遊び
マルチプルインテリジェンスと催し
クラスボックスとクラス会議
リビングルームとしての教室・保健室

高知県高知市内
濵  大輔
やまももスタッフ

イエナプランをやってみよう！

評価・ポートフォリオと通知表
イエナプランスクール（大日向小学校）の実際
小さな発表会
シティズンシップとイエナプラン

高知県高知市内

リヒテルズ  直子
原田  友美
濵  大輔
やまももスタッフ

日　時 タイトル 内　容 場　所 講　師

1.イエナプランってなに？
2.ウェルカムパーティー

オリエンテーション
ワールドオリエンテーションとその導入
公立学校におけるイエナプランの可能性
学校における民主主義
オランダの教育改革

1.高知県高知市内

リヒテルズ 直子
上田 椋也
濵 大輔
やまももスタッフ

イエナプランをやってみよう！

20の原則
ボノの帽子
7つのエッセンス
「目標に向かって考える」とブロックアワー
クラスボックス会議の実践

高知県高知市内
濵  大輔
やまももスタッフ

イエナプランと共に歩む-1

リーダーシップ
グループリーダー・スクールリーダーの実際
学校・園を核とした地域共同体
フィードバック

高知県高知市内
石井 七実
濵  大輔
やまももスタッフ

イエナプランと共に歩む-2

子ども学に基づく学校建築
モンスターペアレンツではなく保護者とつながる
公立のイエナプラン認定校における取り組み
小さな発表会
システム理論と日本にイエナプランがもたらすもの

高知県高知市内

リヒテルズ  直子
川﨑 知子
濵  大輔
やまももスタッフ

　イエナプラン教育は、子どもを中心に置き、互いを尊重しながら「自律」と「共生」を学ぶことを目指す教育です。
異なる年齢の子どもたちが一緒に学び合う「異年齢学級」が特徴で、対話や協働、自主性を大切にしながら、社会で
生きる力を育んでいきます。
　この教育法は1920年代にドイツで生まれ、オランダで発展しました。子どもたちは「対話」「仕事（学び）」
「遊び」「催し」の４つの活動を通じて、自ら考え行動し、他者と協力する力を身につけます。教員は一斉授業のみで
一方的に教えるのではなく、子どもたちが自主的に学びたくなる環境作りや、疑問を学びの原動力に変える力を養い、
子どもの個性を尊重し、子どもたちを支え、導く伴走者として関わります。
　現在、広島県福山市や名古屋市の公立小学校でも導入されており、文科省やこども家庭庁の政策とも理念が共通して
いることから、日本全国で注目されています。子どもたちが主体的に学びながら、個性を伸ばし、社会に貢献できる
力を育てることがイエナプラン教育の目的です。

異年齢で対話を中心に、他者を尊重しながら学ぶ新しい教育の形異年齢で対話を中心に、他者を尊重しながら学ぶ新しい教育の形

　イエナプラン教育の理念は、「一人ひとりが大切にされる、共に生きる学び」です。
本講座では、この理念を教育・保育・福祉など、さまざまな現場で活かすための
考え方・環境づくり・授業づくりを体験を通して身につけます。
　学生や教職員、保育・福祉関係者、教育に関心のある方などに、どんな立場の方にも
開かれた学びの場です。
　多様な背景をもつ人たちが集い、語り合い、共に学ぶことで、新しい教育のあり方を
共創していきます。

趣　旨趣　旨

体験型研修：実際の教育環境を活用しながらまなぶリアルな体験
多様な交流：学生・教員・保育者など立場を超えた学び合い
理論と実践の融合：イエナプランの理念を日常の実践に結びつける

本講座の特徴本講座の特徴

QRコードQRコード
申し込み申し込み

ウェルカム
パーティー
ウ ェ ル カ ム
パ ー テ ィ ー
初日の研修後に、

懇親会を行います☺

初日の研修後に、
懇親会を行います☺

スペシャル
講師参加‼

ス ペ シ ャ ル
講 師 参 加‼

日本イエナプラン教育協会

特別顧問  リヒテルズ直子氏
講師として参加！

日本イエナプラン教育協会
特別顧問  リヒテルズ直子氏

講師として参加！

※ 基 礎 編 ・ 応 用 編 （ 各 全 4 回 ） の い ず れ か を 修 了 さ れ た 方 に は 、 講 座 別 に 「 や ま も も 学 園 イ エ ナ プ ラ ン 研 修 修 了 認 定 証 」 を 発 行 い た し ま す 。
　 「 基 礎 編 」 ま た は 「 応 用 編 」 の ど ち ら か を 修 了 す る と オ ラ ン ダ 短 期 研 修 （ 日 本 イ エ ナ プ ラ ン 教 育 協 会 主 催 ） 同 等 の 認 定 が 得 ら れ ま す 。  

講座スケジュール（予定）

参加者募集
定員 3 0名
参 加 者 募 集
定員30名
全国からご参加OK！全国からご参加OK！
講座開講最低：15名講座開講最低：15名

基礎編

　   →全４回（税込）

応用編

　   →全４回（税込）

基礎編

　   →全４回（税込）

応用編

　   →全４回（税込）

120,000円120,000円

参加費参 加 費

120,000円120,000円

協会では、2026年度より研修部を設立し、より多くの質の高い研修を展開できるよう準備をしています。
本講座をきっかけに、全国の仲間とつながりながら、未来の教育を共につくっていきましょう。

ステップアップと今後の展望ステップアップと今後の展望

濵 大輔 氏濵 大輔 氏

主　催：一般社団法人やまもも学園基金
協　力：日本イエナプラン教育協会
講　師：メ  イ  ン  講  師・濵 大輔 （日本イエナプラン教育協会代表理事）
　　　　スペシャル講師・リヒテルズ 直子
　　　　ゲ  ス  ト  講  師・ 上田 椋也／矢澤 あいり／原田 友美／川﨑 知子／石井 七実／他。

主催・講師主 催 ・ 講 師 　高知県の豊かな自然と温かな教育現場で

イエナプラン教育の本質に触れてみませんか？

　高知県の豊かな自然と温かな教育現場で

イエナプラン教育の本質に触れてみませんか？

【応用編：全４回】

【基礎編：全４回】

イエナプラン

　　　教育と
は？

イエナプラン

　　　教育と
は？

※講座全体を通じてワールドオリエンテーションの実践・対話の練習にも取り組みます。

※講座全体を通じてワールドオリエンテーションの実践・対話の練習にも取り組みます。

※講師は変更する場合がございます
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3月21日

４月18日
9：00～
17：00

5月16日
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17：00

6月13日
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7月11日
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8月22日
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9月19日
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10月10日
9：00～
17：00


